
Special bulletin

I was with Year 7, their teachers and the CânSing animateur, Aled Powys Williams, 
at Ysgol y Cymer in the Rhondda, as they tackled a new song. It was hard to believe

that within half an hour, the demanding exercises – demanding in terms of exercising the
mind, the muscles and the memory – would lead to confident singing in four parts by
the children. All of this with S4C cameras in attendance.

In walked the Head with the former Minister for Education, Leighton Andrews. His
smile was as wide as the pupils’as he saw and heard the results of the Assembly’s
investment in the CânSing project, a project which has had such an influence on
singing across schools in Wales. Tribute must be paid to the Assembly for this
support and to Suzanne Barnes who has led the project, securing the highest
standards in digital resources for all age groups as well as in the choice
of experienced animateurs. I was astonished to hear the outcomes.

Sioned Bowen Trustee, CaST Cymru
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Yn Ysgol y Cymer yn y Rhondda, roeddwn yng nghwmni
Blwyddyn 7, yr athrawon ac animateur CânSing, Aled Powys

Williams, yn dysgu cân newydd. Anodd credu mewn hanner 
awr, fel yr oedd ymarferion uchelgeisiol Aled – uchelgeisiol o ran
deffro’r meddwl, y cyhyrau a’r côf – yn arwain at ganu hyderus
gan y plant a hynny mewn pedwar llais. Ffilmiwyd y cwbwl 
gan S4C.

Pwy ddaeth i mewn ond y Pennaeth gyda’r cyn Weinidog
gyda chyfrifoldeb am addysg, Leighton Andrews. Roedd ei
wen mor lydan a gwen y plant wrth iddo weld a chlywed
ffrwyth buddsoddiad y Cynulliad yn y cynllun ‘CânSing’
sydd wedi cael gymaint o ddylanwad ar ganu yn Ysgolion
Cymru. Rhaid diolch i’r Cynulliad yn siwr ac i Suzanne
Barnes sydd yn arwain cynllun o’r safon uchaf posib,
boed yn adnoddau digidol ar gyfer pob oedran,
neu yn y dewis o animateurs profiadol. Cefais
wefr o weld a chlywed y plant.

Sioned Bowen Trustee, CaST Cymru

Rhondda



Another massed choir performed on Ysgol Heolddu’s transition day,
again bringing together the current and the incoming Year 7s from all

of their feeder primary schools. Their hard work culminated in a concert
performance of Down by the riverside, Consider yourself and
Rock-a-my soul, plus I’d like to teach the world to sing with
orchestra! Both events were brilliant, well done to all involved.

Jenny Walker, CânSing animateur who took part in two events

Cafwyd perfformiad gan pawb a fynychodd
y diwrnod pontio yn Ysgol Heolddu, unwaith eto daeth y disgyblion

presennol ym mlwyddyn 7 a’r disgyblion Blwyddyn 6 sy’n trosglwyddo i’r
ysgol o bob un o’r ysgolion cynradd sy’n bwydo’r ysgol. Daeth eu gwaith
caled i ben gyda perfformiad ar ffurf cyngerdd o Lawr ar lân y môr,
Ystyria dy hun a Sigla fi Iôr, a Fe hoffwn ddysgu cân i’r byd gyda
cyfeiliant cerddorfa! Roedd y ddau ddigwyddiad yn wych,
da iawn i bawb a fu’n gysylltiedig.

Jenny Walker, animateur CânSing a gymerodd ran yn y
ddau ddigwyddiad

Many thanks to everyone who made our 3rd National CânSing Day such a
massive success. We gained a lot of media interest and were fortunate to appear

on ‘Ffeil’ and ‘Heno’ on S4C which definitely raises the profile of the project. There was
also a lot of printed press interested, locally and nationally. 

Personally, I was able to see two events; I started my day at Ysgol Cymer in Rhondda
and then travelled north to the concert at St Joseph’s School in Wrexham.
Both events were excellent and it was a pleasure to be able to see the
pupils, teachers and families enjoying CânSing. 

Suzanne Barnes, 
CânSing Project Manager Llawer o ddiolch i bawb a wnaeth ein Diwrnod Cenedlaethol

CânSing 3 yn llwyddiant enfawr. Cawsom lawer o sylw yn y
cyfryngau ac yn ffodus iawn i ymddangos ar raglen ‘Ffeil’ ac
‘Heno’ ar S4C, yn bendant cododd hyn broffil y prosiect. Roedd
yna hefyd lawer o ddiddordeb yn y wasg brintiedig, yn lleol ac yn
genedlaethol.

Yn bersonol, fe fynychais ddau ddigwyddiad, dechreuais fy
niwrnod yn Ysgol Cymer Rhondda, ac yna teithio i’r gogledd i
gyngerdd yn Ysgol St Joseph yn Wrecsam. Roedd y ddau
ddigwyddiad yn ardderchog ac roedd yn bleser i
weld y disgyblion, athrawon a theuluoedd yn
mwynhau bod yn rhan o brosiect CânSing.

Suzanne Barnes, Rheolwr Prosiect CânSing
Thanks  to Y Pant for a

fantastic singing transition
day, with great contributions from
year 7 at Y Pant plus four of their
feeder primaries. A brilliant
performance of Sing out loud
from all 120 was a fab finish to
the day, plus Scoo bee
doo and lots of games
of course!

Jenny Walker, CânSing
animateur who took part 
in two events

Diolch i Ysgol Y Pant am ddiwrnod canu pontio gwych, gyda
chyfraniadau gan flwyddyn 7 yn Y Pant ynghyd â phedwar o

ysgolion cynradd sy’n eu bwydo. Cafwyd perfformiad gwych o Sing out
loud gyda pob un o’r 120 disgybl yn canu ac yn rhoi gorffeniad
gwych i’r diwrnod, yn ogystal canodd pawb Sgw bi dw a
cymryd rhan mewn llawer o gemau cynhesu!

Jenny Walker, animateur CânSing a gymerodd ran yn y ddau
ddigwyddiad

Rhondda

Cynon Taf

Caerphilly/Caerffili
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We had a lovely Conwy CânSing 3 celebration, 
with 250 children from nine schools singing a wide

variety of songs, spiced with actions, dance moves and
percussion instruments. Expertly led by Jenny Pearson
and kindly hosted by Ysgol Bryn Elian, the technology
worked a treat (phew!). A good time was had by
all and we  left with a smile on our lips and a
song (or several) in our hearts!

Julie Meehan, Expressive Arts Adviser, 
Conwy County Borough Council

Mi es i Ysgol Bryn Elian yn y bore a cefais sesiwn canu gwych
gyda dros 250 o blant o ardal Bae Colwyn a Llandudno. 

Fe wnaethom weithio gyda’n gilydd i berfformio ffefrynnau megis 
Cân y Canw, Lawr, lawr,lawr, Hei ti’n cŵl a Sgw bi dw. Roedd y plant 
i gyd yn defnyddio’r cyfle i gyfarfod a gwneud ffrindiau newydd o
wahanol ysgolion cyn iddynt gychwyn ym mlwyddyn 7 ym mis Medi,
ac wrth gwrs roeddem i gyd yn ‘canu’n gryf‘! Diolch yn fawr
iawn i Julie am drefnu a Faith am drefnu ein bod yn cynnal y
digwyddiad yn yr ysgol, cafwyd sesiwn hapus a llawn hwyl!

Jenny Pearson, animateur CânSing a gymerodd ran yn y 
ddau ddigwyddiad

CanSing Day 2013
Conwy

Cafodd Sir Conwy ddiwrnod dathlu CânSing 3
hyfryd, gyda 250 o blant o naw ysgol yn canu amrywiaeth
eang o ganeuon, ac ychwanegwyd symudiadau dawns a
synnau taro corfforol. Cafodd y sesiwn ei harwain yn fedrus
gan Jenny Pearson a cynhaliwyd y sesiwn yn Ysgol Bryn Elian 
– diolch yn fawr i’r ysgol. Roedd y dechnoleg yn gweithio yn
berffaith (diolch byth!). Cafodd pawb amser da ac
aeth pawb adref gyda gwên ar ei gwynebau a sawl
cân yn ei cof!

Julie Meehan, Ymgynghorydd Celfyddydau
Mynegiannol, Cyngor Bwrdeistref Sirol Conwy

I went to Ysgol Bryn Elian in the morning and 
had a fantastic session with over 250 children

from the Colwyn Bay and Llandudno area. We
worked together to perform favourites like The Canoe
Song, Down, down down, Hey you’re cool and Scoo be
doo. The children all used the opportunity to meet and
make new friends from different schools before they
embarked on year 7 in September, oh, and of course
we all ‘sang out loud’! Thank you so much to Julie for
organising and Faith for hosting such a fun filled
and happy event!

Jenny Pearson, CânSing animateur who took
part in two events



Roeddwn yn gallu dathlu Diwrnod CânSing eleni gyda ymweliadau â’r
digwyddiad gwych yng Nghonwy yn Ysgol Uwchradd Bryn Elian, Bae

Colwyn a‘r digwyddiad yn Sir Ddinbych yn yr Ysgol Uwchradd y Rhyl.
Yng Nghonwy daeth y plant cynradd at ei gilydd yn  ysgol uwchradd i
arddangos eu dewis o ganeuon CânSing. Tra yn y Rhyl daeth y plant i
ddysgu caneuon newydd gyda’i gilydd gan ddefnyddio adnoddau
rhyngweithiol CânSing, hyn i gyd dan arweiniad Jenny Pearson.
Dangosodd y ddau digwyddiad yr hyn a gyflawnir gan blant a phobl
ifanc ar draws Cymru fel rhan o brosiect CânSing gan rhoi cyfle i bawb
fyfyrio ar y manteision niferus sydd wrth wraidd cefnogi athrawon
i gefnogi plant i ganu. Yr ydym, fel bob amser, yn ddiolchgar i
Lywodraeth Cymru am barhau i ariannu prosiect CânSing ac
yn gobeithio y bydd yn parhau yn y dyfodol.

Pam Boyd, Prif Weithredwr, 
CAST Cymru (Cymunedau a ‘Sgolion fel Tîm)

Yn ystod y cyfnod a oedd yn arwain at
Ddiwrnod Cenedlaethol CânSing treuliais

amser gyda un o Animateurs CânSing sef Elin
Llwyd a Bît Bocsiwr/Rapiwr Ed Holden yn Ysgol
Rhydgaled yng Nghonwy. Mae'r ysgol yn 
fach iawn (dim ond 21 o ddisgyblion i gyd)
ond yn sicr roedd yno leisiau mawr yno.
Buont yn cymryd rhan mewn amrywiol
weithgareddau, a cawsant gyfle i ddysgu
nifer o ganeuon oddi ar safle we CânSing
gydag Elin yn ei harwain, yn ogystal
cawson nhw gyfle i ysgrifennu a recordio
rap am eu hysgol gydag Ed. Roedd yn
ddiwrnod gwych a ddaeth i ben gyda
chyngerdd ar gyfer rhieni, disgyblion,
Llywodraethwyr yr Ysgol a gwesteion
eraill. Diolch yn fawr i'r holl staff a
disgyblion Ysgol Rhydgaled am
ddiwrnod anhygoel!

Suzanne Barnes, 
Rheolwr Prosiect CânSing

I was able to celebrate CânSing day this year
with visits to the fantastic Conwy event in Bryn Elian

High School in Colwyn Bay and the Denbighshire event
in Rhyl High school. In Conwy primary children joined
forces in the secondary schools to showcase their own
choice of CânSing song whilst in Rhyl the children came
to learn new songs together using our interactive
CânSing resource and lead by Jenny Pearson. Both
events showed what is being achieved by children and
young people across Wales as part of CânSing and
gave everyone involved an opportunity to reflect on
the many benefits of supporting teachers to support
children to sing. We are, as always, most grateful to
the Welsh government for the continued
funding of Can Sing and hope that it will
continue into the future

Pam Boyd, Chief Executive, CaST Cymru
(Communities and Schools Together

CanSing Day 2013

During the lead up to National CânSing Day I
spent some time with CânSing Animateur Elin

Llwyd and Beatboxer/Rapper Ed Holden at Ysgol
Rhydgaled in Conwy. This school is very small (only 21
pupils in total) but they certainly had big voices. They
took part in various activities; they learnt several songs
from the CânSing songbank guided by Elin plus they
wrote and recorded a rap about their school with Ed. It
was a fantastic day which ended with a performance
concert for the pupils’ parents, Governors of the
School and other guests. Thank you to all the
staff and pupils at Ysgol Rhydgaled for an
amazing day!

Suzanne Barnes, CânSing Project Manager

Conwy



Cymerodd Côr Caia Côr Opera
Cenedlaethol Cymru rhan yn y Diwrnod

Cenedlaethol CânSing yn Ysgol Uwchradd
St Joseph yn Wrecsam. Mae’r côr teulu newydd yn
rhan o raglen 3 blynedd cymuned celfyddydol
OCC yn Wrecsam, sy’n cynnwys teuluoedd (ac
athrawon) o bob rhan o Barc Caia yn Wrecsam.
Yr wyf yn arwain y côr ac yr wyf hefyd yn
Animateur CânSing lleisiol, roedd yn gwneud
synnwyr i ddod a CânSing a OCC at ei gilydd ar
gyfer cyngerdd ar ôl ysgol, i orffen eu dathliadau
CânSing. Yn ystod y dydd, arweiniais 300 o blant
o’r ysgol uwchradd a’r ysgolion cynradd sy’n
bwydo (St Joseph, Y Santes Fair, Ysgol Arbennig
St Christopher a Santes Anne) gan ddysgu
trawstoriad o repertoire CânSing, gan gynnwys
Gennai rhythm, Y Byd yn Un, a Pum mil o
ddynion gwyllt a Gyda’n Gilydd. Roedd y
cyngerdd yn cynnwys bod y gynulleidfa yn
cael eu haddysgu i ganu caneuon CânSing,
gyda Côr CaiaChoir, Annette Bryn Parri (piano)
ac unawdydd Soprano OCC Zoe Milton-
Brown. Diolch yn fawr i Jo Goodison (Pennaeth
Cerddoriaeth, St Joseph) a Suzanne Barnes,
am eu hegni a’u brwdfrydedd yn fawr iawn 
a gwneud Diwrnod Cenedlaethol
CânSing  yn Wrecsam yn 
llwyddiant ysgubol.

Ruth Evans, animateur CânSing

Welsh National Opera Côr Caia Choir took part in
National CânSing Day at St Joseph’s High School in

Wrexham. This new family choir is part of WNO’s 3 year
community arts programme in Wrexham, made up of
families (and some teachers) from across Caia Park in
Wrexham. I conduct the choir and as I am also CânSing
vocal animateur, it made sense to bring CânSing and
WNO together for an after school concert, to finish off
their National CânSing celebrations. During the day 
I led 300 children from the high school and feeder
primaries (St Joseph’s, St Mary’s, St Christopher’s
Special School and St Anne’s) teaching them a cross
section of the CânSing rep, including I got rhythm,
World in union, A thousand hairy savages and Gyda’n
gilydd. After school the concert involved the
audience being taught CânSing rep, Côr Caia Choir,
Annette Bryn Parri (piano) and WNO soloist Soprano
Zoe Milton-Brown. A huge thank you to Jo Goodison
(Head of Music, St Joseph’s) and Suzanne Barnes,
their energy and enthusiasm made all of National
CânSing Day in Wrexham a huge success. 

Ruth Evans, CânSing animateur

Photographs: Jeni Clegg

Our pupils have been enjoying using the
CânSing website resources in school and

especially being part of the can sing day at
St.Joseph’s. The event has also helped to widen
the opportunities for us to develop links
with local schools and for our pupils to
be involved in a national project.

Paul Fisher, St.Christopher’s 

Wrexham/Wrecsam

CanSing Day 2013

Mae ein disgyblion wedi mwynhau defnyddio
adnoddau gwefan CânSing yn yr ysgol ac yn

arbennig yn rhan o’r diwrnod CânSing yn Ysgol
St Joseph. Roedd y digwyddiad hefyd wedi helpu i
ehangu’r cyfleoedd i ni ddatblygu cysylltiadau
gydag ysgolion lleol ac ar gyfer ein disgyblion
i fod yn rhan o brosiect cenedlaethol.

Paul Fisher, Ysgol St.Christopher



Wrexham/

Wrecsam

Thank you to Ruth, Suzanne
and the whole CânSing team,

everyone loved our event - they
were talking about it all week and last
week year 6 came up for the whole week
and we sang Our space trip as they were
building and launching rockets, they really
enjoyed it and it was a great focus,
getting the few children who hadn’t
experienced CânSing yet on board
(literally!) for September and another
CânSing year. We have also started Rock-
a-my-Soul and Oh happy day (including
some Welsh words) with school choir
ready for September so it is a
really useful resource for me.
Thanks again.

Joanne Goodison, Curriculum Leader of
Learning (Music), St Joseph’s High
School, Wrexham

Diolch i Ruth, Suzanne a thîm CânSing, roedd pawb wrth
eu bodd gyda ein digwyddiad - roeddynt yn siarad am y

peth drwy’r wythnos. Daeth blwyddyn 6 i fyny yr wythnos
diwethaf am yr wythnos gyfan ac fe ddysgom ganu Teithio i’r
gofod gan eu bod yn adeiladu a lansio rocedi, roeddynt yn wir
yn mwynhau ac roedd yn ganolbwynt mawr, cael yr ychydig
blant nad oedd wedi profi adnoddau CânSing yn rhan o’r
gweithgareddau ar gyfer mis Medi a blwyddyn arall o
CânSing. Rydym hefyd wedi dechrau  dysgu Sigla fi Iôr a O
Hyfyrd ddydd (gan gynnwys rhai geiriau Cymraeg) gyda côr
yr ysgol yn barod ar gyfer mis Medi, yn sicr mae’n
adnodd defnyddiol iawn i mi. Diolch unwaith eto.

Joanne Goodison, Arweinydd Cwricwlwm (Cerdd),
Ysgol Uwchradd St Joseph, Wrecsam

Roedd llawer o weithgarwch yn ystod Diwrnod CânSing ym
Mhowys, a gafodd ei arwain gan Osian Rowlands sef un o

Animateurs CânSing. Dechreuodd ei ddiwrnod yn Llanidloes CP
gyda 150 o blant a fu'n perfformio Sing out Loud!

Yn y prynhawn, cafwyd digwyddiad arbennig a gynhaliwyd yn ‘The Flash’ yn Y
Trallwng ar gyfer disgyblion o ysgolion cynradd  Buttington, Forden, Maesydre, Berriew,
Guilsfield a Carreghofa. Cawsant gyfle i berfformio repertoire CânSing i’w gilydd ac i
westeion. Yn dilyn y perfformiadau unigol daeth pawb at eu gilydd fel un côr o 300 a
perfformio Lawr, lawr, lawr a Sing Out   Loud! Roeddym yn arbennig o falch o
groesawu Martin Fitton (Ymddiriedolwr CaST Cymru ) a Russell George AC i’r
digwyddiad. Diolch i bawb fe gafodd pawb amser gwych!

Angela Davies, CAST Cymru

CanSing Day 2013

Powys

There was lots of CânSing Day activity in Powys, supported by
CânSing animateur Osian Rowlands who started his day in

Llanidloes CP with 150 children who performed Sing out loud!
In the afternoon, a special CânSing Day event was held at ‘The Flash’ in

Welshpool for pupils from Buttington, Forden, Maesydre, Berriew,
Guilsfield and Carreghofa primaries performed CânSing repertoire for
each other and guests. Following the individual pieces the massed
choir of 300 performed Down, down, down and Sing Out Loud! We
were particularly pleased to welcome Martin Fitton (CaST
Cymru Trustee) and Russell George AM to this event. Thanks
to everyone involved - everybody had a great time!

Angela Davies, CaST Cymru



My afternoon session was in Rhyl High School with around 350
children from the Rhyl and Prestatyn area. Again we had lots of

laughs and fun enjoying my daft but effective warm ups and everyone
worked hard and sang with gusto! We performed a wide range of songs
from Calypso to Sing out loud but the highlight by far was Rap 123.
Fortunately no one (I hope) caught me on camera wearing a baseball
cap sideways while we all showed off our best moves!! Thank you
so much to Eleri for organising and to Gemma for hosting and
our best wishes to Gemma too who’s expecting her first baby
in September!

Jenny Pearson, CânSing animateur

Denbighshire/Sir Ddinbych

National CânSing Day was 
celebrated at Rhyl High school, with 

over 350 children from five Rhyl 
primary schools alongside pupils from Rhyl
High School. The pupils enjoyed a massed 
singing jamboree lead by CânSing
animateur Jenny Pearson. A great
event, thank you.

Eleri Watkins, Music Development
Offficer, Denbighshire

Cafodd Diwrnod Cenedlaethol 
CânSing ei ddathlu yn Ysgol Uwchradd 

y Rhyl, gyda dros 350 o blant o 5 ysgol
gynradd yn ardal Rhyl gyda disgyblion o 
Ysgol Uwchradd y Rhyl. Roedd y disgyblion yn
mwynhau canu torfol Jambori dan arweiniad
animateur CânSing Jenny Pearson.
Digwyddiad gwych, diolch i chi.

Eleri Watkins, Swyddog Datblygu
Cerddoriaeth, Sir Ddinbych

Mynychais sesiwn prynhawn yn Ysgol Uwchradd y
Rhyl gyda thua 350 o blant o ardal y Rhyl a Phrestatyn.

Unwaith eto, cawsom lawer o chwerthin a hwyl gan fwynhau
fy ymarferion cynhesu hurt ac roedd pawb yn gweithio’n galed
ac yn canu gydag afiaith! Fe wnaethom berfformio amrywiaeth
eang o ganeuon o Calypso i Sing out loud ond yr uchafbwynt o
bell ffordd oedd Rap 123. Yn ffodus, nid oes un (rwy’n
gobeithio) a ddaliodd fi ar gamera yn gwisgo cap pêl fas i’r
ochr tra roeddem i gyd yn dangos ein symudiadau gorau!!
Diolch yn fawr iawn i Eleri am drefnu ac i Gemma am 
gael cynnal y digwyddiad ac mae ein dymuniadau
gorau yn mynd i Gemma hefyd, sydd yn disgwyl ei
baban cyntaf ym mis Medi!

Jenny Pearson, animateur CânSing a fynychodd dau
digwyddiad

I attended the Rhyl event with Pam Boyd. 
It was held in Rhyl high school hall and included

Year 6 pupils mainly from the feeder schools – Ysgol
Christchurch, Ysgol Bryn Hedydd, Ysgol Mair and Ysgol
Emmanuel.

The event was supported by animateur Jenny Pearson,
the High school’s Head of Music and Eleri Watkins from
the local authority advisory team.

Jenny was brilliant. She was enthusiastic, energetic,
humorous and in full control. She was most effective
and certainly held the pupils attention throughout the
session.

The pupils were very responsive, noisy in a good way,
all enjoying the experience. There was a good buzzy
atmosphere and everyone participated. 

I spoke with the presenters who all passionately
believe in the programme and wish for it to continue.

All in all a very effective and successful
demonstration and celebration of CânSing.
Congratulations to all concerned and I
thoroughly enjoyed myself as well.

Ieuan Roberts, Trustee, CaST Cymru

CanSing Day 2013

Roeddwn yn bresennol yn y digwyddiad
digwyddiad yn Ysgol Uwchradd y Rhyl gyda

Pam Boyd, Prif Weithredwr CaST Cymru a oedd yn
cynnwys disgyblion Blwyddyn 6 yn bennaf o’r ysgolion
sy’n bwydo - Ysgol Christchurch, Ysgol Bryn Hedydd,
Ysgol Mair ac Ysgol Emmanuel. Cafodd y digwyddiad
ei arwain gan Jenny Pearson un o’r animateurs a
oedd yn wych. Roedd hi’n frwdfrydig, yn llawn egni,
doniol ac yn rheoli’r disgyblion.  Roedd hi’n hynod o
effeithiol ac yn sicr yn dal sylw’r disgyblion drwy
gydol y sesiwn. Roedd y disgyblion yn ymateb yn
dda iawn, yn swnllyd (mewn ffordd dda), ac roedd
hi’n glir eu bod yn mwynhau’r profiad. Roedd yno
awyrgylch llawn bwrlwm a phawb yn cymryd rhan.
Siaradais â staff a oedd yn bresennol sydd yn
angerddol am y rhaglen ac yn dymuno iddo
barhau. Ar y cyfan, roedd y digwyddiad yn
arddangos ac yn dathlu CânSing yn hynod o
effeithiol a llwyddiannus iawn.
Llongyfarchiadau i bawb sydd dan sylw,
fe wnes i fwynhau fy hun yn fawr!

Ieuan Roberts, Ymddiriedolwr, Cast Cymru



On 20th June, 48 pupils from Abersychan School set off for London
for a two day music experience. We had a sight-seeing tour of

London during the day, then dined in the Hard Rock Café. In the
evening we went to see the musical ‘Wicked’. The production itself was
extremely lavish with Cirque du Soleil-like moments and includes songs
such as No good deed, Popular and Defying gravity. 

On the Friday, CânSing Day, we set off to St Paul’s Church in Covent
Garden in the morning to prepare for a lunchtime concert. We
rehearsed with the West End musician Simon Morgan, who has been 
the French Horn player at ‘The Lion King’ in London for the last thirteen
years. St Paul’s Church is set in beautiful gardens and the glorious
sunshine meant that the gardens were full for most of the day.  

During the concert people came in and out of the church to listen 
to us. The choir sang a selection of CânSing songs, including O hyfryd
dydd, Something inside so strong and an acappella arrangement 
of Ar Lan Y Mor.  The newly formed Glee Club had their first public
performance ever and dazzled us with a musical medley from 
‘Les Miserables’. The brass band also contributed to the programme
under the direction of our brass coach, Lana Tingay and they
played a selection of pieces ranging from Batman to Men of
Harlech. There were a number of soloists in the concert, including
Holly Gardener who performed the cerdd dant Canu wnaf a
bod yn llawen’.  

Everybody was very quiet on the bus on the way home as
we were so tired. Tired, but already thinking about our
next performance… 

Mrs Susan Golding, Director of Performing Arts Faculty, 
Ysgol Abersychan

Ar yr 20fed o Fehefin, aeth 48 o ddisgyblion
o Ysgol Abersychan ar daith i Lundain am

brofiad cerddorol a oedd yn para dau ddiwrnod.
Cawsom daith o amgylch Llundain yn ystod y dydd,
ac yna cael swper yn yr Hard Rock Cafe. Gyda’r nos
aethom i weld y  sioe gerdd ‘Wicked’. Roedd y
cynhyrchiad ei hun yn hynod o drawiadol gyda
adegau  tebyg i‘Cirque du Soleil’, roedd y sioe yn
cynnwys caneuon megis No good deed, Popular
a Defying gravity. 

Ar ddydd Gwener, Diwrnod CânSing, aethom i
Eglwys Saint Paul yn Covent Garden yn y bore i baratoi ar

gyfer ein cyngerdd amser cinio. Cawsom ymarfer gyda’r cerddor ‘West End’
Simon Morgan, mae Simon wedi bod yn chwarae’r Corn Ffrengig yn ‘The Lion King’
yn Llundain ers tair blynedd ar ddeg. Mae Eglwys Sant Paul wedi cael ei osod
mewn gerddi hyfryd gyda haul braf yn tywynnu arno ac mae hyn yn golygu bod y
gerddi yn llawn am rhan fwyaf o’r diwrnod.
Yn ystod y cyngerdd, daeth pobl i mewn ac allan o’r eglwys i wrando arnom.

Roedd y côr yn canu detholiad o ddarnau CânSing, gan gynnwys O hyfryd ddydd,
Rhywbeth tu mewn a trefniant digyfeiliant o Ar Lan Y Môr. Roedd gan y Clwb Glee
sydd newydd gael ei ffurfio eu perfformiad cyhoeddus cyntaf erioed, cawsom
ddetholiad cerddorol o ganeuon ‘Les Miserables’. Roedd y band pres hefyd yn
cyfrannu at y rhaglen dan gyfarwyddyd ein hyfforddwr Pres, Lana Tingay ac fe
wnaethant berfformio detholiad o ddarnau yn amrywio o Batman i Gŵyr Harlech.
Roedd nifer o unawdwyr yn perfformio yn y cyngerdd, gan gynnwys Holly
Gardener a berfformiodd y gosodiad cerdd dant Canu wnaf a bod yn llawen.
Roedd pawb yn dawel iawn ar y bws ar y ffordd adref gan eu bod mor
flinedig. Yr wyf wedi blino, ond eisoes yn meddwl am ein perfformiad nesaf...

Mrs Susan Golding, Cyfarwyddwr y Gyfadran Celfyddydau Perfformio, 
Ysgol Abersychan

Abersychan/London
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New resources
For the start of the new
academic year in September, 
we will be releasing new
resources on the website. The
new songs are:

• Song of Sanctuary (from
Adiemus) – Karl Jenkins

• The Road – Pwyll ap Siôn
/Twm Morus

Two songs to prepare for Christmas!

• Christmas Carol medley – 
Trad. arr. Osian Rowlands

• The Twelve Days of Christmas –
Trad. arr. Owain Gethin Davies

We will also be releasing another
five songs for Foundation Phase
based on the following themes:

• School
• Measuring 
• Colours
• Planting 
• Senses

Following the popularity of 
our existing video clips on the
website we will be developing 10
new clips with tutorials on how to
deliver specific warm up
activities. There will also by some
new beat boxing exercises with
Ed Holden for performing the
beat boxing part in the song
Stand by me which is already on
the website. 

CânSing
YouTubeChannel
All of the CânSing exercise video
clips are available to view on
cansingcymru on You Tube. As
requested by many of our
‘members’ we have also added
a collection of recordings of our
repertoire by various artists. These
can be used for comparison and
appraisal during music or singing
session in school.

The new YouTube channel will
also make it possible for you to
access the CânSing video
material on numerous electronic
devices e.g. androids/iPads/
smartphones. You can find our
channel by searching
‘cansingcymru’ on the YouTube
channel or app.

For more information about
CânSing resources, please email
suzanne.barnes@castcymru.org.uk.

Adnoddau Newydd
Ar gyfer dechrau y blwyddyn
academiadd newydd ym mis
Medi, byddwn yn rhyddhau
adnoddau newydd ar y wefan. Y
caneuon newydd yw:

• Song of Sanctuary
(o’r cyfanwaith Adiemus) 
- Karl Jenkins

• Gerfydd fy Nwylo Gwyn -
Pwyll ap Siôn/Twm Morus 

Dwy gân ar gyfer paratoi ar
gyfer y Nadolig!

• Medli Carolau Nadolig –
Traddodiadol tr Osian Rowlands

• Deuddeg dydd y Nadolig –
Traddodiadol tr Owain Gethin
Davies

Byddwn hefyd yn rhyddhau
pump cân arall ar gyfer Y Cyfnod
Sylfaen yn seiliedig ar y themâu
canlynol:

• Ysgol
• Mesur 
• Lliwiau
• Plannu 
• Y synhwyrau

Yn dilyn poblogrwydd ein
clipiau fideo ar y wefan mi
fyddwn yn datblygu 10 clip fideo
newydd gyda tiwtorial ar sut i
gyflwyno ymarferion cynhesu
penodol. Yn ogystal ambell
ymarfer bît bocsio newydd gyda
Ed Holden ar gyfer perfformio y
rhan bît bocsio sydd yn y gân ‘Yn
gefn i mi’ sydd ar y safle.

Sianel YouTube
newydd CânSing
Mae pob un o’r clipiau fideo
ymarferion CânSing ar gael i’w
gweld ar cansingcymru ar You Tube.
Fel y gofynnwyd gan lawer o’n
‘aelodau’ rydym hefyd wedi
ychwanegu casgliad o recordiadau
o’n repertoire gan artistiaid
amrywiol. Gall y rhain gael eu
defnyddio ar gyfer cymharu a
gwerthuso yn ystod gwersi
cerddoriaeth neu sesiwn ganu yn
yr ysgol.

Bydd y sianel YouTube newydd
hefyd yn ei gwneud yn bosibl i chi
gael mynediad at y deunydd fideo
CânSing ar ddyfeisiau electronig, ee
nifer o Androids/iPads/smartphones.
Gallwch ddod o hyd ein sianel drwy
chwilio ‘cansingcymru’ ar y sianel
YouTube neu app.

Am fwy o wybodaeth 
am adnoddau CânSing,peidiwch
oedi i e-bostio suzanne.barnes@
castcymru.org.uk


